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Op 26 juni 2024 heeft Slachtofferhulp Nederland een webinar georganiseerd over de Wet 

seksuele misdrijven. Tijdens dit webinar hebben onze juridische en psychosociale experts 

een toelichting gegeven op de nieuwe wet en de impact ervan. Daarnaast is uitleg gegeven 

over de dienstverlening van Slachtofferhulp Nederland aan slachtoffers en professionals. 

In dit informatieblad vind je de informatie die tijdens het webinar aan bod is gekomen. Ook 

vind je onderaan dit informatieblad een overzicht van websites met aanvullende informatie.  

 

Wet seksuele misdrijven 

Op 1 juli 2024 is de Wet seksuele misdrijven in werking getreden. Aanleiding voor deze wet waren 

onder andere de maatschappelijke en technologische ontwikkelingen. Bovendien werden slachtoffers 

van seksueel grensoverschrijdend gedrag onvoldoende beschermd door de oude wetgeving. Met de 

Wet seksuele misdrijven heeft een herstructurering van de wetsartikelen plaatsgevonden. Daarnaast 

is de terminologie veranderd, hebben online delicten een plek gekregen in de wet en gelden er hogere 

strafmaxima voor seksuele misdrijven tegen minderjarigen.  

 

De Wet seksuele misdrijven geldt niet met terugwerkende kracht. Dat betekent dat de wet alleen geldt 

voor strafbare feiten die gepleegd zijn na de inwerkingtreding op 1 juli 2024. Voor feiten met een 

pleegdatum voor 1 juli 2024 geldt de oude wetgeving.  

 

Ontbreken van de wil 

Per 1 juli 2024 is dwang niet langer vereist voor het doen van aangifte van aanranding of verkrachting. 

De wetgeving is gebaseerd op consent, waarbij het ontbreken van de wil centraal staat.  

De verdachte kan al strafbaar zijn als hij het vermoeden had kunnen hebben dat bij de ander de wil 

ontbrak. De initiatiefnemer heeft hierbij een onderzoeksplicht waarbij steeds gecheckt moet worden 

of bij de ander nog steeds sprake is van consent.  

De nieuwe wet maakt onderscheid tussen schuld en opzet bij aanranding en verkrachting. Dit 

onderscheid is gebaseerd op de houding van de dader.  

- Er is sprake van schuldaanranding of -verkrachting wanneer iemand had kunnen weten dat bij 

de ander de wil ontbrak; 

- Er is sprake van opzetaanranding of -verkrachting wanneer iemand weet dat bij de ander de 

wil ontbreekt, maar toch gewoon doorzet; 

- Daarnaast is er nog een variant van gekwalificeerde opzet, waarbij er zowel sprake is van het 

ontbreken van de wil als het toepassen van dwang, geweld of bedreiging.  

 

Wet seksuele misdrijven 



Wet seksuele misdrijven 

 
 
Slachtofferhulp Nederland  2 van 3 

Versie 1.0, juli 2024 

Sexchatting 

In de Wet seksuele misdrijven is sexchatting strafbaar gesteld, dit staat in artikel 251 lid 1 sub a 

Wetboek van Strafrecht. Sexchatting was voor 1 juli 2024 niet strafbaar. Sexchatting is het seksueel 

benaderen van kinderen onder de 16 jaar. Ook het seksueel benaderen van 16- en 17-jarigen die in 

een kwetsbare positie zitten, is strafbaar. Denk hierbij aan kinderen met een verstandelijke handicap 

of psychische stoornis.  

Bij sexchatting gaat het om het indringend seksueel benaderen wat niet past bij de seksuele 

ontwikkeling van een minderjarige. Hierbij is het niet nodig dat er daadwerkelijk een ontmoeting 

plaatsvindt of dat het benaderen hierop gericht is. Dit is wel het geval wanneer er sprake is van 

grooming (artikel 251 lid 1 sub c Wetboek van Strafrecht).  

 

Seksuele intimidatie 

In de Wet seksuele misdrijven is seksuele intimidatie in het openbaar strafbaar gesteld, dit staat in 

artikel 429ter Wetboek van Strafrecht. Seksuele intimidatie is het op indringende wijze in het openbaar 

seksueel benaderen en kan zowel online als offline plaatsvinden. Dit kan door middel van 

opmerkingen, gebaren, geluiden of aanrakingen die vernederend, kwetsend of onterend zijn of 

waardoor vrees ontstaat.  

Seksuele intimidatie is strafbaar in openbare ruimten, zowel online als offline. Bijvoorbeeld op straat 

of een winkelcentrum, of op een openbaar forum zoals Facebook of Instagram.  

 

Verwachtingsmanagement 

De Wet seksuele misdrijven maakt het mogelijk dat er van meer strafbare gedragingen aangifte kan 

worden gedaan. De drempel tot het doen van aangifte wordt hiermee verlaagd. De bewijsregels zijn 

daarentegen niet veranderd, deze zijn hetzelfde gebleven. Het betekent dus niet dat wanneer er 

aangifte gedaan kan worden dat dit ook tot een veroordeling zal leiden. Dit zal afhangen van de 

uitkomst van het opsporingsonderzoek door politie en Openbaar Ministerie.  

 

Dienstverlening Slachtofferhulp Nederland 

Slachtofferhulp Nederland biedt psychosociale, praktische en juridische ondersteuning aan 

slachtoffers van misdrijven, verkeersongelukken en calamiteiten. Daarnaast biedt Slachtofferhulp 

Nederland (online) dienstverlening aan professionals.  

 

Platform voor Professionals 

Op ons Platform voor Professionals kun je informatie, advies en tools vinden om een slachtoffer de 

stap te laten zetten op weg naar herstel. Ook kun je als professional contact opnemen met onze 

Advieslijn. Dit kan telefonisch via 0900-0101 (kies optie 3), door middel van het contactformulier of via 

de chat. 

https://www.slachtofferhulp.nl/professionals/
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Relevante pagina’s Slachtofferhulp Nederland 

Op de website van Slachtofferhulp Nederland vind je verschillende pagina’s met informatie over 

seksueel misbruik. Hieronder vind je een aantal voorbeelden: 

• Tips en informatie over seksueel misbruik: 

Seksueel misbruik - Slachtofferhulp Nederland 

• Tips en informatie wanneer er sprake kan zijn van seksueel misbruik bij kinderen:  

Seksueel kindermisbruik - Slachtofferhulp Nederland 

• Belangrijke informatie over contact met de politie na seksueel misbruik: 

Contact met de politie na seksueel misbruik - Slachtofferhulp Nederland 

 

Informatie Rijksoverheid 

Naast Slachtofferhulp Nederland heeft ook de Rijksoverheid informatie geplaatst over de Wet seksuele 

misdrijven. 

• Nieuwe Wet seksuele misdrijven | Seksuele misdrijven | Rijksoverheid.nl 

 

 

 

https://www.slachtofferhulp.nl/gebeurtenissen/seksueel-misbruik-geweld/
https://www.slachtofferhulp.nl/gebeurtenissen/seksueel-misbruik-geweld/kindermisbruik/
https://www.slachtofferhulp.nl/gebeurtenissen/seksueel-misbruik-geweld/seksueel-misbruik/contact-met-de-politie/
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/seksuele-misdrijven/wet-seksuele-misdrijven

