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Aan: 	Dhr./mevr. VOORNAAM EN ACHTERNAAM INVULLEN
	ADRES INVULLEN
	POSTCODE EN WOONPLAATS INVULLEN

Datum: DATUM INVULLEN

Betreft: Stoppen ongewenst contact/gedrag

Hierbij deel ik u, [voor- en achternaam van de geadresseerd, geboortedatum wanneer bekend, adresgegevens invullen] mede dat ik vanaf nu geen enkel contact met u wens te hebben.
Dit betekent dat u per direct moet stoppen met het zoeken van contact met mij, op welke manier dan ook. Zo mag u onder andere niet:

· in of bij mijn woning komen,
· mij achtervolgen,
· mij telefonisch benaderen,
· mensen in mijn omgeving benaderen,
· brieven of andere post aan mij of mensen in mijn omgeving sturen
· e-mails/voicemails/sms’jes/Whatsapp-berichten aan mij of mensen in mijn omgeving sturen
· op mijn werk of opleiding langskomen 
· anders, namelijk…. EVENTUEEL AANVULLEN WANNEER ER IETS ONTBREEKT

Deze brief is een laatste poging om u -zonder tussenkomst van de politie- te laten stoppen met het zoeken van contact met mij.  

Iedere vorm van contact zoeken door u, direct of indirect, zal hierna door mij worden gezien als stalking, strafbaar gesteld in artikel 285b Wetboek van Strafrecht en is een inbreuk op mijn persoonlijke levenssfeer. Ik zie mij vanaf nu dan ook genoodzaakt om hiervan aangifte te doen bij de politie. 

Plaats (indien bekend bij de persoon die u stalkt) (anders niet invullen):
Datum: 
Naam verzender:



Handtekening Verzender

